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Mit besonderer Spannung dürfen sich die Zuschauer auf die
Teilnahme der WM-Vierten (und Vorjahressieger)  Marvin Polte

und Thorsten Schoen
freuen. Haben sie doch,
als Nachrücker in die WM
gerutscht, u.a. die Olym-
piasieger von Sydney,
Kevin Wong und Dian
Blanton, in ihrem Auftakt-
spiel „abgeschossen“ und
damit den Grundstein für
einen phänomenalen
Turnierverlauf gelegt.
„ M o n s t e r b l o c k e r “
Thorsten Schoen und
Partner mussten sich zwar
im Spiel um Bronze
geschlagen geben,
trotzdem konnte er aber

mit dem Titel „MVP (Wertvollster Spieler) der WM“ einen ebenso
einmaligen wie völlig unerwarteten Erfolg für sich verbuchen. Als
somit bester Spieler folgten viele PR-Termine und die Frage nach
einer Profikarriere. Da dies aber nicht mit Job, Freundin und Hund
vereinbar ist, bleibt der sympathische „Torte“ ganz der Alte und
beglückt auch weiterhin Hannover mit seiner Teilnahme!

Beim Volkswagen Beachvolleyball wird er natürlich die gewohnten
Rahmenbedingungen vorfinden. Für drei Tage wird der gepflasterte
Platz in der Fußgängerzone wieder in eine „Sandkiste“ verwandelt,
die sich sehen lassen kann: Aus mehr als 500 Tonnen Sand
entstehen hier drei Spielfelder, umrahmt von Tribünen,
Aktionsflächen und Imbissständen, so dass neben Sport und
spannenden Matches auch jede Menge Spaß und das leibliche
Wohl gesichert sind. Musik und lockere Sprüche der Moderatoren
sorgen für Partystimmung auf dem Spielfeld und natürlich auch
auf den (kostenfreien) Zuschauerrängen. Seit 1995 ist das Turnier
der Sommervorbote und somit für Sonnenanbeter die erste Chance,
ihr vielleicht neues Outfit bei dem Open-Air-Spektakel mit einigen
Cocktails zu präsentieren.

Neben dem Spaß am Spiel und dem Wiedersehen mit den anderen
Beachern geht es für die Teilnehmer um ein Gesamt-Preisgeld von
2.750 Euro und wichtige Ranglistenpunkte für die Deutsche und
Niedersächsische Beachvolleyballmeisterschaft. Auch für die
Zuschauer gibt es tolle Preise (HLX Fluggutschein, aquaLaatzium
Saunakarten etc.), die von den Sponsoren an den drei Tagen
ausgespielt werden.

Tobias Tiedtke vom Ausrichter X-Zone freut sich über das
hochkarätige Teilnehmerfeld: „Wir rechnen vom ersten Spiel an
mit Spitzensport und spektakulären Ballwechseln“. Wer sich
davon überzeugen möchte: Am Samstagnachmittag um 13.00 Uhr
startet die Qualifikation des Volkswagen Beach-Cups, das
Hauptfeld am Sonntag um 9.30 Uhr.

Am Sonntagabend ab 22 Uhr steigt dann wieder die legendäre
„Players Night“ im neuen Wirtshaus Lehner’s in der Altstadt, bei
der Spieler und Fans gemeinsam unter Beweis stellen, dass man
auch ohne Sand unter den Füßen richtig feiern kann.

Und wer dann
noch immer nicht
genug vom
Strand- und
Urlaubsfeeling
hat, der darf sich
auf mitreißende
Finalspiele am
Montag freuen.
Nach einer langen
P a r t y n a c h t
starten die ersten
Aust ragungen
gegen 9.00 Uhr.

Für den 28. April
ist übrigens der 5. X-City Medien-Beach-Cup für die Agentur-
und Medienszene Hannover geplant. Meldungen werden unter
Tel: 0511-320805 angenommen

Auch in diesem Jahr hoffen die Beacher
auf volle Ränge und Partystimmung.

Jubeln Polte/Schoen auch am
Steintor?

(TT) Nachdem die Beachvolleyball-Weltmeisterschaft in Berlin mit sensationellen Erfolgen für deutsche Teams
in 2005 einen weiteren Meilenstein in der Geschichte des Sports darstellte, dürfen sich die Fans auch dieses
Jahr auf das bundesweit erste und mittlerweile traditionelle Auftaktturnier der NVV-Beach-Tour am Steintor
freuen. So lockt  Hannover erneut Spitzenbeacher/ innen, die hier ihre erste Standortbestimmung vornehmen.

Freitag 28.4.06, ab 16.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr.
5. X-City Medien Cup

Samstag 28.4.06, ab 13.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr.
Volkswagen Beachvolleyball Cup 2006
Qualifikation der Damen- und Herren-Konkurrenz

Sonntag 29.4.06, ab 9.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr.
Volkswagen Beachvolleyball Cup 2006
Hauptfeld Damen- und Herrn-Konkurrenz
Abends: Player’s Night im Lehner’s

Montag 01.05.06, ab 9.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr.
Volkswagen Beachvolleyball Cup 2006
Der Endspieltag
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Beach-Saisonauftakt am Steintor in Hannover
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NVV-Jugend-Beach-Tour startet am 6./7. Mai in Barmke

(MG) Zum Auftakt der NVV-Jugend-Beach-Tour
veranstaltet der TSV Barmke am Samstag, 6. Mai einen
B-Jugend-Cup (U18) für jeweils acht Jungen- und
Mädchen-Teams. Am Sonntag, 7. Mai dürfen dann bei
gleicher Teamanzahl die C-Jugendlichen (U17) in den
Beach-Sommer starten.
Neu ist in diesem Jahr eine eigenständige E-Jugend-
Beach-Tour. Auf acht Qualifikationsturnieren können die
jüngsten Beacher der Jahrgänge `94 und jünger (U13)
die Fahrkarte zum Landesfinale am 16. Juli in Bad
Rothenfelde lösen.

(CK) Die NVV-Beach-Aus- und Weiterbildungsmaßnahmen geben Übungsleitern und Trainern das Handwerkszeug, auch während der
Sommermonate abwechslungsreiches und anspruchsvolles Training fernab der stickigen Sporthallen anzubieten.
Leider ist durch einen Fehler der Druckerei in der Antenne 1/2006 eine Seite mit Ausschreibungen zum Beachen nicht gedruckt worden.
Aus diesem Grund folgt hier der Hinweis an alle Trainer und auch andere Interessierte, die sich gerne in diesem Sommer im Sand
weiterbilden wollen, auf freie Plätze in Cuxhaven 16.-18. Juni 2006 und Borkum 11.-13. August 2006. Das Anmeldeformular für
Trainerweiterbildungen ist im Downloadbereich der Homepage www.nvv-online.de hinterlegt

Einführung in die Grundtechniken beim Beach-Volleyball
Allgemeine Spielformen im Sand und Entspannung
TWB 3.0.01 - 16. Juni bis 18. Juni 2006 in Cuxhaven (Fr. 17.00
Uhr - So. 14.00 Uhr), M. Raschke und D. Jack

Beachvolleyball ist nicht mehr nur eine Trend- und Funsportart,
sondern mittlerweile zu einem festen Bestandteil der Volleyball-
Szenerie geworden. „Gebeacht“ hat mit Sicherheit schon nahezu
jeder Volleyballer. Doch wie sieht es eigentlich mit dem Erlernen
und Vermitteln der Grundtechniken des Beachvolleyballs aus?
Diese Weiterbildung versucht, diese Lücke zu schließen und
verbindet darüber hinaus das Erlernen von Beach-Grundelementen
mit anderen Bereichen wie z.B. der Relaxation - nicht nur - am Strand.
Matthias Raschke und Dörte Jack geben Anregungen und Tipps
zum (Volleyball-) spielen auf Sand für alle Leistungsklassen. So
stehen Strandspiele zum Erwärmen und Einstimmen genauso wie
Spielformen des Beach-Volleyballs auf dem Programm. Neben der
Kreativität wird die allgemeine Spielfähigkeit verbessert. Beim
Spielen auf Sand werden die Beinmuskulatur, Sprung- und
Kniegelenke, Bänder und Sehnen deutlich mehr beansprucht als
beim Spielen auf dem Hallenboden. Aus diesem Grund wird die
Entspannung nach der Belastung ebenfalls einen Schwerpunkt
bilden. Intensives Cool Down mit anschließender Massage
erhöhen hier das Wohlfühlerlebnis.

Zielgruppe: Übungsleiter von Hobbygruppen, Fachübungsleiter,
C- und B-Trainer. Lehrgangsgebühr: 90,- Euro (Übernachtung
und Verpflegung übernimmt der NVV). 15 UE zur Lizenz-
verlängerung.

Beachvolleyball-FÜ/C-Trainer„Beach“-Ausbildung

TWB 3.0.02 - 11. bis 13. August 2006 auf der „Beacherinsel“
Borkum (Fr. 13.00 bis So. 15.00 Uhr), M. Raschke und T. Hennig

Diese dreitägige Fortbildung orientiert sich inhaltlich an den
Vorgaben der vom DVV festgelegten Zusatzausbildung zum
Erwerb der Zusatzqualifikation “Fachübungsleiter-Beach” und
“C-Trainer-Beach”. Neben der Einführung in Handlungsabläufe
des Sportspiels Beachvolleyball (2:2) werden schwerpunktmäßig
die Einführung beachvolleyballspezifischer Abwehr-, Angriffs-,
Zuspiel- und Aufschlagtechniken sowie beachvolleyball-
spezifischer Trainingsprinzipien behandelt. Da diese Ausbildung
parallel zum ersten Beachturnier-Wochenende auf Borkum mitten
im Turniergetümmel stattfindet, ist auch reichlich Möglichkeit
gegeben, den Organisatoren dieser Großveranstaltung über die
Schultern zu schauen.

Zielgruppe: beachinteressierte Fachübungsleiter, C- und B-Trainer
Lehrgangsgebühr: 90,- Euro plus ggf. einer Fahrradleihgebühr
von ca. 12,- Euro (Übernachtung und Verpflegung übernimmt
der NVV)

30 UE Zusatzqualifikation, 15 UE zur Lizenzverlängerung
Bei Teilnahme an dieser Weiterbildung besteht die Möglichkeit,
sich den Qualifikationsvermerk Fachübungsleiter-Beach bzw.
C-Trainer-Beach in die gültige Lizenz eintragen zu lassen.

Beachweiterbildungen für Hallenvolleyballer – Noch einige freie Plätze!!

 Auch für die Nachwuchs-Beacher startet die Sommer-Saison in wenigen Tagen

In der A-Jugend (U20) wird die Landesmeisterschaft
im Jahr 2006 zum ersten Mal auf der ostfriesischen
Nordseeinsel Norderney im Rahmen der der dort
stattfindenden NVV-Inselturnier ausgetragen. Die
Teams müssen sich dazu bis zum 18.6.2006 selbständig
beim NVV-Beachreferat (beachreferat@nvv-beach.de)
für die Teilnehme am A-Jugend-Finale anmelden.
In den jüngeren Altersklassen (B- bis E-Jugend)
erklären die Teams wie gewohnt ihre Bereitschaft zur
Teilnahme an der Landesmeisterschaft bei der Beach-
Jugendwartin Corina Beiermann. Stichtag für die
Meldung ist der 2.7.2006!!

Nicht nur durch „learning by doing“, sondern auch durch die gezielte Vermittlung von Beach-Techniken und -
Taktiken können (Nachwuchs-) Hallenvolleyballer zu waschechten Beachern werden


